
Genderstereotype – Arbeitsblatt für die Arbeit mit 
Studierenden/Teilnehmenden 

Stereotype und kulturelle Vorstellungen sind schwierig zu reflektieren, weil sie so selbstverständlich sind. 

Schauen Sie sich das folgende Video an (bevor Sie sich die Fragen durchlesen): 

https://www.youtube.com/watch?v=_Ut1Ak7zOeE 

(VW Werbung Darth Vader) 

Beantworten Sie die folgenden Fragen: 

 Ist „Darth Vader“ ein Junge oder ein Mädchen? Warum sind Sie zu Ihren Schlussfolgerungen 
gekommen? 

Notieren Sie sich Ihre ersten Gedanken zu dieser Frage. 

 Hat das „pinke“ Kinderzimmer Sie irritiert? Was fällt Ihnen zu jungen‐ und mädchenspezifischen 
Spielzeugen ein? 

 Vergegenwärtigen Sie sich, was Sie in Ihrer Kindheit besonders gern gespielt haben, was Sie in Ihrer 
Jugendphase besonders gern getan haben. Welche Erfahrungen haben Sie diesbezüglich hinsichtlich 
Geschlecht gemacht? 

 Welche Erwartungen an Männlichkeit und an Weiblichkeit lassen sich aus dieser Reflexion ableiten? 
Wie sollen, wie dürfen Männer/Jungen auftreten, wie nicht? Wie sollen, wie dürfen Frauen/Mädchen 
auftreten, wie nicht? 
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